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Personnel concerné : 
Personnel formé régulièrement au 
maniement des matériels de première 
intervention pour intervenir sur un 
départ d’incendie 
* Accessibilité aux personnes en 
situation de handicap : nous contacter 

** Pour les mineurs, prévenir les 
responsables légaux 

 
 

Prérequis : 
              Avoir suivi une formation initiale  
 
 

Durée / Tarif : 
               Nous contacter 
 
 

Equilibre Pédagogique :  
Théorie – Pratique 
 

 
Nombre de participants : 

 

10 Maximum par groupe 
 

Encadrement pédagogique : 
Formateur diplômé SSIAP 3 
 

Moyens pédagogiques : 
- Support de cours personnalisé 
- Mises en situations adaptées au site 
- Films 
- Memento (numérique) 
 

Moyens techniques : 
- Générateur de fumée 
- Bac à feu « écologique » 
- Extincteurs pédagogiques de tous 

types 
- Moyens de secours spécifiques de 

l’entreprise 
- Ordinateur portable, 
- Vidéo projecteur et écran sur pied. 
 

Modalités de suivi et d’appréciation : 
- Feuille d’émargement 
- Questionnaire de satisfaction stagiaire 
- Grille d’évaluation pratique 
- Enregistrement de la formation sur le 

registre de sécurité 
- Attestation de formation individuelle 

concluant le ou les acquits 

20%

80%

REC-ESI 

Objectif : 
 

- Savoir intervenir en appui d’une Equipe de 1ère intervention 
 

- Savoir mettre en œuvre les moyens de seconde intervention 
 

- D’appliquer l’Organisation de secours prescrite dans l’entreprise 

 

 

REC-ESI 
MAINTIEN DES COMPETENCES  

EQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION 

 

Programme : 
 

Séquence 1 : Découverte  
 

▪ Les phénomènes du feu  

o Connaitre les causes de la naissance d’un feu 

o Connaitre la différence entre un feu naissant et un incendie 

▪ Les modes de propagation 

o Comprendre les phases de développement d’un feu 

o Comprendre les modes de propagation 

▪ Les éléments fondamentaux de Prévention 

 

Séquence 2 : Apprentissage  
 

▪ L’arbre décisionnel  

o Connaitre les missions des ESI selon le schéma de l’organisation interne 

de sécurité  

o Connaitre les différents agents extincteurs selon le type de feu 

o Connaitre les différents moyens de secours spécifiques de l’entreprise 

(lances, ARI, détecteurs, etc.) 

o Connaitre le rôle des autres acteurs de la sécurité incendie 

Séquence 3 : Mise en application 
 

▪ Visite applicative de l’établissement  

o Repérer les différents organes de sécurité présents (Moyens d’alarme, 

d’alerte, organes de coupures, moyens de 1ère intervention, moyens de 

seconde intervention, éléments de construction concourant à la mise en 

sécurité) 

▪ Acquérir des attitudes réflexes face à un feu naissant tout en respectant 

l’organisation de secours de l’entreprise 

o Savoir mettre son poste de travail en sécurité 

o Savoir reconnaitre les moyens d’extinctions appropriés 

o Savoir utiliser les moyens de secours de 1ere et seconde intervention 
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